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Rechtliche Situation !

Um Cannabisarzneimittel mit mehr als 1% THC beziehen
zu kénnen, bendtigt der Patient bzw. die Patientin ein
Betaubungsmittel Rezept und keine Ausnahmebewilligung
vom BAG mehr.

Indikationen von THC 23

> Chronische Schmerzzustande (z.B. bei Krebs, neuropa-
thischen Erkrankungen)

> Spastik und Krampfe bei Multiple Sklerose (MS) oder
anderen neurologischen Krankheiten

> Ubelkeit, Erbrechen und Appetitverlust als Folge einer
Chemotherapie oder bei HIV /Aids

Andere Indikationen: Tremor, Harnblasendysfunktion bei

Multipler Sklerose, Querschnittldhmung, Tourette-

Syndrom, Glaukom, Dystonie, Reizdarm, Morbus Crohn,

COPD (chronisch-obstruktive Lungenerkrankung) und

Morbus Parkinson

Wirkungen von THC 3¢

> Hangt von der Dosis und der Verfassung des Patienten
bzw. der Patientin ab

> Grundsatzlich: schmerzlindernd, entspannend, stim-
mungshebend, spasmolytisch, muskelrelaxierendund
appetitsteigernd

Kontraindikationen von Cannabis 3

> Uberempfindlichkeit auf Cannabis

> Schwere Persdnlichkeitsstérungen,
psychotische Erkrankungen

> Schwere kardiovaskulare Krankheiten

> Kinder und Jugendliche

> Schwangerschaft und Stillzeit

Nebenwirkungen von THC 3

> Mogliche akute Nebenwirkungen: Euphorie, Angst,
Mudig- keit, reduzierte psychomotorische
Leistungsfahigkeit, Tachykardie, Blutdruckabfall,
Schwindel, Synkope

> In therapeutischen Dosierungen verursacht
Cannabis auch nach langjahriger Einnahme keine
gesundheitlichen Schaden.

Abhéangigkeit | Suchtpotential von THC 35

Cannabis hat ein sehr geringes Suchtpotential. Die
Entzugs- symptome von THC sind deutlich geringer als
nach Absetzen von Benzodiazepinen oder Opiaten.

Wechselwirkungen von THC 3

> Ketoconazol, ltraconazol, Ritonavir, Clarithromycin
fuhren zur Wirkverstarkung von THC und CBD. Es kann
notwendig sein, die Dosis neu zu titrieren.

> Rifampicin, Carbamazepin, Phenytoin, Phenobarbital,
Johan- niskraut fihren zur Wirkverminderung von THC
und CBD.

> Psychotrop  wirkende  Stoffe  (z.B.  Alkohol,
Benzodiazepine) kdnnen Mudigkeit verstarken und die
Konzentrations- und Reaktionsfahigkeit herabsetzen.

> Hypnotika und Sedativa verstarken Schl&frigkeit und
Muskel- relaxierung.

> Antispastika konnen den Muskeltonus und die
Muskelkraft herabsetzen.

Dosierung von THC 35

> Sehr individuell

> Meist wird mit 1-2 x taglich 2.5 mg THC begonnen,
danach téglich oder alle 2 Tage um 2.5 mg steigern.

> Start low, go slow!

> Beim Auftreten von Nebenwirkungen Dosis reduzieren.

> Ubliche Dosierungen liegen zwischen 5-30 mg
THC/Tag, gelegentlich auch 100 mg oder mehr.

> Je nach Krankheitsbild kann es optimal sein, an
verschie- denen Tagen symptomabhangig
unterschiedliche Dosen einzunehmen.

> Wirkungseintritt: nach 30-90 Minuten
> Maximale Wirkung: nach 2—4 Stunden
> Wirkungsdauer: 4-8 Stunden

Einnahmehinweise *
Fir eine optimale Bioverfligbarkeit die 6ligen Tropfen
bevorzugt mit fetthaltiger Nahrung einnehmen.
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Rechtliche Situation !

Patienten bzw. Patientinnen benétigen zur Abgabe von
CBD- Arzneimitteln keine Ausnahmebewilligung sondern
lediglich ein arztliches Rezept.

Indikationen von CBD 3

> Epilepsie (insbesondere Dravet-Syndrom undLennox-
Gastaut-Syndrom)

> Angststérungen

> Depressionen

> Schizophrene Psychosen

> Entziindungen

> Chronische Schmerzen

> Bewegungsstorungen (Dystonie, Dyskinesie)

> Abhdngigkeit von THC, Nikotin und Opiaten

> Ubelkeit und Erbrechen

Wirkungen von CBD 78

> Entkrampfend, angstlésend, entziindungshemmend,
antiepileptisch, antipsychotisch und gegen Ubelkeit

> CBD wirkt nicht psychotrop, sondern schwécht die
psychotrope Wirkung des THCab

Kontraindikationen von Cannabis 3

> Uberempfindlichkeit auf Cannabis

> Schwere Persdnlichkeitsstérungen,
psychotische Erkrankungen

> Schwere kardiovaskulare Krankheiten

> Kinder und Jugendliche

> Schwangerschaft und Stillzeit

Nebenwirkungen von CBD °

Die haufigsten Nebenwirkungen sind Schlafrigkeit,
verminder- ter Appetit, Durchfall, Erhdhung der
Leberenzyme, Ausschlag, Schlafprobleme, Fieber,
Erbrechen und Infektionen.

Wechselwirkungen von CBD 3

Bedeutend sind Wechselwirkungen mit Medikamenten, die
durch das CYP2C19 (Bsp.: Pantoprazol, Clobazam) und
das

CYP2D6 (Bsp.: Omeprazol, Risperidon)
verstoffwechselt werden. Zudem reduziert CBD den
Abbau von Warfarin und Diclofenac und verstarkt so
ihre Wirkung.

Dosierung von CBD 37

> Individuell und indikationsbezogen

> Der therapeutische Bereich ist sehr gross

> In klinischen Studien betrugen die Dosen zw. 32—-1500
mg CBD/Tag fur Erwachsene und 2-25 mg CBD/kg fur
Kinder. Verteilt auf 2—4 Gaben.

Einnahmehinweise *

Fir eine optimale Bioverfligbarkeit die 6ligen Tropfen
bevorzugt mit fetthaltiger Nahrung einnehmen. Das kann die
Bioverflig- barkeit von CBD um das Vierfache steigern.

Entourage-Effekt ©

Cannabis enthalt neben CBD und THC tber 100 weitere
Can- nabinoide, Terpene und Flavonoide, die zusammen
synergetisch zur Wirksamkeit von Cannabis beitragen und
somit seine hei- lenden Eigenschaften erhéhen (Entourage-
Effekt). Im Gegen- satz zu Reinsubstanzen und
synthetischen Cannabinoiden, sind im pflanzlichen
Vollextrakt (auch Vollspektrum-Extrakt) alle
Cannabisbestandteile enthalten.
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SiBeuktiberich ¥

Cannabisolharz normiert 1 %
1% THC | 2 % CBD
ca. 0.25 mg THC pro Tropfen

(erhaltlich mit Betaubungsmittel Rezept)

Cannabisélharz normiert 2.7 %
2.7 % THC | 2.5 % CBD
ca. 0.65 mg THC pro Tropfen

(erhaltlich mit Betaubungsmittel Rezept)

CBD-L6sung 5 %
5% CBD
ca. 1.25 mg CBD pro Tropfen

(erhaltlich mit arztlichem Rezept)

CBD-L6sung 10 %
10 % CBD
ca. 2.5 mg CBD pro Tropfen

(erhaltlich mit arztlichem Rezept)

CBD-L6sung 20 %
20 % CBD
ca. 5.0 mg CBD pro Tropfen

(erhaltlich mit arztlichem Rezept)

Individuelle Mischungen
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Auf Wunsch stellen wir gerne individuelle CBD und THC Mischungen als Magistralrezeptur her.

Bei Fragen zur medizinischen Anwendung von Cannabis beraten wir Sie gerne.
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Menge Preis in CHF CHF/mg THC
10 ml 125.00 1.25
30 ml 360.00 1.20
50 ml 575.00 1.15
Menge Preis in CHF CHF/mg THC
10 ml 230.00 0.85
30 ml 610.00 0.75
50 ml 880.00 0.65
Menge Preis in CHF CHF/mg CBD
10 mi 70.00 0.14
30 ml 200.00 0.13
50 ml 335.00 0.13
Menge Preis in CHF CHF/mg CBD
10 mi 140.00 0.14
30 ml 400.00 0.13
50 ml 670.00 0.13
Menge Preis in CHF CHF/mg CBD
10 ml 280.00 0.14
30 ml 800.00 0.13
50 ml 1340.00 0.13
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